AL — ANON PAZADAI

. Mes tapsime brandziais, atsakingais individais, sugebanciais dziaugtis, jausti
pilnatve bei pasigérejimg. Galbiit mes niekada nebiisime tobuli, taciau nuolatinis
dvasinis tobul¢jimas padés mums atskleisti didziulj savo potenciala.

. Mes atrasime, kad esame verti meilés — tiek myléti, tieck biiti mylimi. Mes galésime
myléti kitus neprarasdami saves bei iSmoksime priimti kity meilg.

. Miisy mastymas, kazkada tapes miglotas ir painus, taps aiSkus ir mes galésime
suvokti realybe ir paZinti tiesg.

. Drasa ir biCiulysté pakeis baime¢. Mes sugebésime rizikuoti, patirti nesé¢kme,
bandydami i§vysti pasléptus talentus.

. Musy gyvenimai, nepaisant kokie suniokoti ir suzaloti, skleis viltj kitiems.

. Mes pradésime jausti, iSmoksime paZinti miisy emocijy beribiSkumag, taciau
nebiisime jy vergai.

. Misy paslaptys nelaikys daugiau miisy gedoje.

. Kai sugebésime atleisti savo SeimynykS$¢iams, pasauliui ir sau, miisy pasirinkimy
ratas iSsiplés.

. Oriai sugebésime atstovéti save, taciau nebiidami prieSiSkai nusiteike pries
biciulius.

10.Ramybe¢ ir taika uzims svarbig vieta miisy gyvenime, kadangi tiek savo, tiek kity

gyvenimams leisime tekéti sava vaga su Dievo palaima, pusiausvyra ir dékingumu.

11.Daugiau nebusime iSsigand¢ ir atrasime, kad esame laisvi gérétis gyvenimo

paradoksais, paslaptingumu ir pagarbia baime.

12.Juoksimes kur kas daugiau.

13.Baime pakeis tikéjimas, o suvokus, kad miisy AukStesné Jéga daro uz mus tai, ko

mes nepajégiame, savaime atsiras dékingumas.



