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Svarbiausios A/-Anon tarnystés savokos

Nariai dazniausiai isivaizduoja A/-Anon kaip grupe, kuriai priklauso. Taciau §i grupé — tik
viena i tikstan¢iy grupiy, kurios renkasi visame pasaulyje mégindamos jveikti panasias problemas.

Suvokus 4/-Anon kaip visuma, paaiskeja, kad kiekvieno Zmogaus indélis labai svarbus visai
Al-Anon bendrijai.

Al-Anon bendrija Lietuvoje(Bendrija) — A/-4Anon nariy visuma Lietuvoje.

Grupé yra pagrindinis vienetas, kur nariai glaudziai bendrauja tarpusavyje, kur aptariamos
Al-Anon 1d¢jos ir taikomos konkreCioms asmeninéms problemoms spresti. Vienintelis Al-Anon
bendrijos strukturos tikslas — padéti grupés nariams. Svarbi kiekvieno nario savybé — aktyvus
dalyvavimas. Norédami augti kaip asmenybés turime naudotis galimybémis tarnauti grupéms —
atlikti tarnystés pareigas, remti grupei dirbancius narius, visada buti pasiruo$¢ padéti nariams,
esantiems kritinése situacijose.

Grupés atstovas — tai A/-Anon narys, atstovaujantis grupei regioniniuose susirinkimuose,
kur aptariama grupéms svarbi informacija. Jis §ia informacija perduoda savo grupei.

Galiojancio korespondencijos adreso turétojas gauna grupei siunciama korespondencija
ir perduoda ja grupei.

Grupés kontaktiniai asmenys — tai A/-4non nariai, galintys atsakyti 1 Zmoniy, ieSkanciy A/-
Anon pagalbos ar informacijos apie 4/-Anon susirinkimus, skambucius.

Tarnystés globéjas padeda nariui vadovautis Tradicijomis ir Tarnystés koncepcijomis ir
dalijasi su juo patirtimi, iS§tverme, viltimi, igyta tarnaujant A/-Anon.

Regionas— teritorinis vienetas, kurj sudaro nemazai grupiy, isikirusiy palyginti arti viena
kitos. Grupés atstovai dalyvauja regioniniuose susirinkimuose, kur aptaria dalykinius reikalus ir
dalijasi grupiu patirtimi. Lietuvoje veikia trys regionai: Vilniaus (Aukstaitijos regionas), Kauno
(Kauno apskritis ir Marijampolés apskritis) ir Zemaitijos (Klaipédos, Tel$iy ir Siauliy apskritys).



Asambléja — tai regiono susitikimas, kurioje dalyvauja visi regiono grupiy atstovai. Ji
suSaukiama bent karta per ketverius metus regiono delegatams ir kitiems asambléjos tarnautojams
i8rinkti. Kiti regiono reikalai tvarkomi reguliariuose Regiono tarybos posédziuose, kuriuos susaukia
Regiono tarybos pirmininkas.

Regiono taryba — penkiy regiono atstovy grupé, iSrenkama Asambléjos metu. Ji sprendzia
regionui biudingas problemas, teikia grupéms pagalba ir informacija, atstovauja regionui
Konferencijoje. Regiono tarybos nariai i$sirenka pirmininkg i$ savo tarpo.

Lietuvos alkoholizmu sergancéiy Zmoniy artimyjy ir draugy bendrija ,,AI-Anon*
(Asociacija) — Asociacija yra oficialiai jregistruota ne pelno organizacija, pagrindiné Konferencijos
tarnavimo atrama. Jos funkcija i§ esmés yra globojamoji. I$skyrus sprendimus dél strategijos,
finansy ar A/-Anon tradiciju, kurie gali stipriai paliesti visa Bendrija, Asociacija turi visiSka veiklos
laisve tvarkyti kasdieninius administracinius ir eilinius piniginius reikalus. Siekdami savo tikslo,
gali sitlyti steigti darbo grupes. ISskyrus kritinius atvejus, Asociacija niekada neturéty” imtis jokiu
veiksmy, galinCiy turéti didelg itaka visai Bendrijai, pirmiausia nepasitarus su Konferencija.

Konferencija — Al-Anon bendrijos Lietuvoje Konferencija yra Dvylikos Zingsniy ir
Dvylikos tradiciju bei A-Anon tarnavimo Salyje saugotoja. Konferencija yra tik tarnybos institucija;
ji Bendrijai nevadovauja. Konferencija rengiamas kasmet. Joje gali dalyvauti visi A/-Anon bendrijos
nariai. Balsavimo teis¢ turi Regiony taryby nariai, Veiklos srities komitety koordinatoriai,
Asociacijos  Pirmininkas, Asociacijos Finansininkas ir Asociacijos Valdybos nariai.
Rekomenduojama, kad tarnautojai turéty ne maZiau nei metus tarnavimo patirties bei aktyviai
dometysi Bendrijos reikalais.

Balsavimo teis¢ turintys nariai keiciasi rotaciniu principu taip, kad kas du metus atsinaujinty dalis
balsavimo teis¢ turin¢iy nariy.

Konferencijos susirinkimai perziiiri kasmeting Asociacijos veiklos ir finansing ataskaita.
Konferencija tariasi del reikaly, susijusiy su visa Bendrija, diskutuoja, svarsto ir rengia
rekomendacijas, taip patardama ir nurodydama veiklos kryptis Asociacijai.

Konferencijos pirmininkas veda kasmetini Konferencijos renginj, atstovauja Bendrijai tarp
susitikimy, esant poreikiui gali Saukti posédzius, 1 kuriuos kvieCiami Komitety koordinatoriai,
Regiony taryby pirmininkai, kiti suinteresuoti Bendrijos nariai. Esant poreikiui i posédzius gali buti
kvie€iami Asociacijos tarnautojai. Dél Konferencijos pirmininko ir jo kadencijos trukmés sprendzia
balsavimo teisg turintys nariai.

Konferencijos sasaja su Bendrija. Konferencija veikia A/-Anon bendrijos Lietuvoje labui,
ji iSreiSkia visos Bendrijos dvasia, plétoja ir organizuoja Bendrijos tarnyby veikla. Konferencija taip
pat yra tarpininké, per kuria A/-Anon bendrija Lietuvoje gali iSreikSti savo nuomong dél visy
esminiy A/-Anon bendrijos strategijos reikaly ir visy pavojingy nukrypimu nuo A/-Anon bendrijos
tradiciju. Delegatai turéty biiti laisvi balsuodami pagal sazing. Taip pat jie turéty biiti laisvi
nutardami, kuriuos reikalus turéty spresti grupés ar regionai. Delegatai nutarimus priima
remdamiesi turima informacija ir diskutuodami.

Veiklos srities komitetus sudaro aktyviis Bendrijos nariai, bei po vieng atstova i§ kiekvieno
regiono ir maZziausiai vieng Asociacijos narj. PosédZiuose tarp Konferencijos susitikimo komieteto
nariai pagal poreikius sprendzia savo srities reikalus. Komiteto nariai iSsirenka i§ savo tarpo
koordinatoriy.

Veikos srities koordinatorius koordinuoja atitinkama tarnystés veikla ir palaiko rySius su
kitais komietetais, rengia pasitilymus Konferencijai, prisideda prie Konferencijos organizavimo.



Vykdomasis komitetas — koordinuoja administracinius ir finansinius Bendrijos reikalus.

Vidaus rySiy komitetas — koordinuoja Bendrijos vidinius rySius, Bendrijos informacijos
perdavima grupéms, interneto svetainés priezilira, renginiy ir stovykly organizavima.

VieSyjuy rySiy komietatas — koordinuoja bendrijos iSorinius rySius su AA, policija,
socialiniais darbuotojais, ziniasklaida, ir kt.

Archyvo komitetas — koordinuoja Bendrijos veiklos medZiagos tvarkyma ir kaupima.

Literatiiros ir platinimo komitetas — koordinuoja Konferencijos pritartos literatiiros
leidyba ir platinima.

Literatiiros platinimo kontaktinis asmuo apripina A/-Anon narius Konferencijos
patvirtinta literatiira (knygomis, broSitiromis, lankstinukais, rinkiniais, plakatais, filmais ir kt. A/-
Anon medziaga).

NaujienlaiSkio redaktorius - asmuo atsakingas uz zurnalo ,,Atgaiva* leidyba.

Pasaulinés tarnystés delegatas (World Service Delegate) — Al-Anon narys, Konferencijoje
iSrinktas atstovauti visoms savo Lietuvos grupéms metin¢je Pasaulingje tarnystés konferencijoje.
Delegatas yra pirminé komunikacijos grandis tarp grupiy ir Pasaulinés tarnybos biuro.

Pasaulinés Konferencijos patvirtinta literatira - uztikrinama, kad literatiiros idéjas
patvirtinty Pasauliné Konferencija ir prie§ publikavima ir (arba) leidyba medziaga perzitiréty
paskirti Al-Anon nariai, delegatai, Pasaulinio tarnybos biuro darbuotojai ir savanoriai.

Elektroniniuose susirinkimuose viltis ir paguoda alkoholiky artimiesiems ir draugams
skleidZiama jvairiomis elektroninémis priemonémis.

Pavienis narys A/-Anon narys, negalintis lankyti A/-Anon susirinkimy dél per didelio
atstumo ar negalios. Pavieniai nariai skatinami ikurti 4/-Anon grupes savo gyvenamosiose vietose.



Priedas Nr 1

Al-Anon bendrijos Lietuvoje struktiira

Grupé Grupé Grupé Grupé Grupé

g 1 | U 4

AukStaitijos Kauno regiono Zemaitijos regiono
regiono asambléja asambléja asambléja
Regiono Taryba Regiono Taryba Regiono Taryba
(5 asmenys) (5 asmenys) (5 asmenys)
Konferencija
Asociacijos Pirmininkas Komitetai:
IZdininkas 1. Valdymo
Valdybos narys (1) 2. Archyvo
Valdybos narys (2) 3. Vidaus rysiy
Valdybos narys (3) 4. VieSyjy rysiy
Valdybos narys (4) 5. Literaturos ir platinimo
Valdybos narys (5)
Darbo grupeés:
Alateen, Konferencijos, kt.




