Latvijos Al-Anon vasaros stovykla, 2022

Penktadienis, liepos 8 d.

Nuo 18:00 Atvykimas j kempingg, apsikabinimai, maudynés,
jsikiirimas, vakariené
21:00-22:30 Susirinkimas ,,Seksualiné inventorizacija*

Sestadienis, liepos 9 d.

9:00 11-0j0 zingsnio meditacija

9:30-10:30 Pusry¢iai, rytinés maudynés

11:00-12:30 | Stovyklos atidarymas “Kas pasikeité man atéjus j Al-Anon?”

13:00-14:00 | Susirinkimas. Tradicijos

14:00-15:00 | Pietiis

16:00-17:30 | Susirinkimas ,,Nusivylimas ir grizimas j Al-Anon, kaip j nauja
etapg”, praneséja llga

18:00-19:30 | Susirinkimas ,,Kuo pasireiskia mano liga ir kokia jtakg daro
mano santykiams?*

18:00-19:30 | AA susirinkimas

19:30-20:30 | Vakarien¢, vakaro maudynés

21:00-22:00 | Koncertas

22:00- ... “Nory lauzas™

22:30-23:30 | Susirinkimas - maratonas

Sekmadienis, liepos 10 d.

9:00 11-ojo zingsnio meditacija

9:30-10:30 Pusry¢iai, rytinés maudynés

10:30-12:00 Susirinkimas ,,Tik Siandien busiu laimingas®
12:00-13:00 ISvykimas 1§ stovyklavietés

13:00- ... Susirinkimas ir poilsis prie juros




